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Martine Faure-Alderson nous livre, ici, un ouvrage hors du commun dans le domaine de la réflexologie. C'est le fruit de plus de quarante années d'enseignement dans le monde
entier. L'auteur met a notre disposition plus de 100 planches, entierement en couleur, dessinées avec une précision millimétrique : telle saillie a la base d'une phalange, telle
jonction entre les os de I'arche interne porteront tel point cardinal ou tel point réflexe d'une vertébre, entre lesquels se développeront a leur tour les zones réflexes correspondant
aux différentes régions du corps humain, comme aux différents systemes, nerveux, circulatoire ou musculaire. Tous ces dessins ont été réalisés a I'échelle d'un pied humain. lls
permettront a tous les praticiens et a tous les passionnés de réflexologie de parfaire leurs connaissances dans ce domaine.
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